La visite du Couvent des Cordeliers

Deux visites du Couvent des
Cordeliers, Fribourg, ont eu
lieu les 27 avril et 26 mai
2015, sous la houlette du
Pére Pascal Marquard,
Gardien du Couvent.
Des visites intéressantes qui
ont permis aux quelques 30
participantes et participants
de constater ou en sont les
travaux de rénovation de ce
vénérable Couvent, ou vécut
et repose le Pére Grégoire
Girard, le grand pédagogue
fribourgeois dont on féte
cette année le 250¢
anniversaire de la naissance.

Repas de 'amitié

Le 2e mardi a midi de chaque mois : au Rest. St-Léonard.

Arrét du bus et parking a proximité - Menu du jour avec

potage ou salade, un verre de vin - Dessert et café : Fr. 22.-
Réservation : la veille, soit lundi midi auprés de
Eliane Auderset — 026 422 79 66 — 079 747 08 67

Aimeriez-vous visiter le Musée de la Biere

sur I'ancien site de CARDINAL, a Fribourg ?
Codt d’'une visite : 15 francs y compris un apéritif avec ramequin

Une visite est prévue pour le 9 octobre 2015, a 14 heures.
Rendez-vous sur place, a 13 h. 45

Inscription jusqu’au LUNDI 5 octobre 2015
auprés de Francis Maillard, Marly
E-mail : Francis.maillard@bluewin.ch
Tél. 026 436 39 96



mailto:Francis.maillard@bluewin.ch

Répétitions : Chorale et Orchestre de
Chambre du MDA, salle de I’Escale, Givisiez

(le mercredi de 14 h 00 & 16 h 00)

Chorale : 2, 9, 16, 30 septembre — 7, 14 octobre — 4, 18,
25 novembre, 2 décembre
Orchestre : 2, 9, 23, 30 septembre - 7, 14, 28 octobre — 11, 18,
25 novembre — 2 décembre

Répétitions d’ensemble :
14 octobre - 25 novembre — 2 décembre

Responsables :
Chorale : M. Vorlet, 026 401 23 67 — 076 505 40 43
Orchestre : C. de Reyff, 026 684 10 16 — 079 750 36 51

Partitions :
Chorale : E. Telley, 026 912 21 16 — 079 426 96 62
Orchestre : Marianne Bersier, 026 466 23 15

Concerts :

Dimanche 29 novembre, 16 h.30, Eglise Ste Thérese
Dimanche 9 décembre, 15 h.30, Salle, Eglise du Christ-Roi

L’équipe du tennis de table du MDA

Le Groupe du Tennis de
table du MDA, Fribourg,
photographié a I'issue
d’une rencontre amicale
avec les collegues
vaudois.

Entrainements : 7, 14, 21, 28 SEPTEMBRE -5, 12, 19, 26 OC-
TOBRE -2, 9, 16, 23, 30 NOVEMBRE -7, 14, 21 DECEMBRE
Lieu : Local du Club de tennis de table, Fribourg - Abri PC
situé sous les halles de gymnastique, Ecole Jura : 14 a 16 h.
Resp. : Marc Macherel — 026 481 13 45 — 079 283 07 57
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Comité : Francis Maillard, Bel-Air 6, 1723 Marly,
tél. 026 436 39 96 — 076 424 39 96 - Président
Michel Vorlet, Marteray 21, 1752 Villars-s.-Glane
tél. 026 40123 67 — 076 505 40 43 — Vice-Président
Christophe de Reyff, Ch. Prairie 18, 1783 Pensier
tél. 026 684 10 16 — 079 750 36 51
Michel Schaer, Rte Villaz 78, 1691 Villarimboud
079 342 26 87 - Trésorier
Ulrich Schtz, Ch. de Bonlieu 18, 1700 Fribourg
026 424 22 30 - 079 262 79 31

Chers membres du MDA, Fribourg

Le JEUDI 1¢ octobre 2015 se déroulera la Journée
internationale de la personne agée. Sous le slogan « Il n’y a
pas d’dge pour... », le Gérontopdle Fribourg/Freiburg
organise diverses manifestations de sensibilisation sur les
capacités des ainés a créer des liens et de la vie dans la
société fribourgeoise. Lisez les informations qui seront
publiées dans la presse et consacrez quelques instants a
cette Journée du 1° octobre « Il n’y a pas d’age pour... »

Cette photo fut prise
dans les profondeurs
de I'Abbaye de Saint-
Maurice, le 24 juin,
lors de la sortie du
MDA. Un voyage
extraordinaire a
travers 1500 ans
d’Histoire. Prochaine
sortie du MDA : le
jeudi 8 octobre.




RANDONNEES PEDESTRES - AUTOMNE 2015

Selon la course choisie: (A, B, C, D, E, F) s’inscrire auprés de :

Course A : Burgy Marcel:.......... 026 436 19 54 — N : 079 329 52 35
Course B : Danielle Schaer :....... 026 653 18 67 — N : 079 388 01 57
Course C : Michel Vorlet :......... 026 401 23 67 — N : 076 505 40 43
Course D : Nicolas Muheim :...... 026 424 69 60 — N : 079 703 61 16
Course E : Emmanuel Telley :..... 026 912 21 16 — N : 079 426 96 62
Course F : Achille Barthez :........ 026 321 3155—-N: 079918 83 69

Déplacement: Voitures privées — Equipement: Bonnes chaussures +
imperméable — Mauvais temps : la course peut étre annulée. (Message
adressé par MAIL ou SMS) - Tél. au responsable de la course.

Mardi 3 septembre : course A Durée 3 h - RDV :13.30 h Marly, Parc Corbaroche
(Stade Gérine) - Parcours : Marly — sentier botanique — Breitfeld. - Lorette —
Barrage Maigrauge — sentier Ritter — Charmettes — jardin botanique — passerelle
sous le pont de Pérolles — retour Marly/Gérine - Possibilité de prendre le bus (Fr.
2.80) : Charmettes — Marly/Gérine,

Mardi 8 septembre : course D Durée 3 h (pique-nique ou possibilité de se
restaurer au chalet CAS) - RDV : 9.00h Marly, Parc Corbaroche (stade Gérine) -
Parcours : Marly — Plaffein — Sangerboden — Schénenboden/Parc, en voiture -
Montée au chalet de Hohberg par Salzmatt — apres le repas, retour aux voitures.

Jeudi 17 septembre : Course B Durée 2 h (Pique-nique) - RDV : 10.00 h Parc,
salle communale, Villaz-St-Pierre - Parcours : Villaz-St-Pierre — Forét de la
montagne de Lussy — Villaz-St-Pierre.

Mardi 22 Septembre : Course F Durée 2.30 h (Pigue-nique tiré du sac a la
cabane) - RDV : 10.00 h Parc, Posieux (derriére la poste) - Parcours : Posieux — St.
Appoline — Ecuvillens — Bois-Cornard — Posieux

Jeudi ler Octobre : Course A Durée 2.30 h - RDV : 13.30 h Marly, Parc
Corbaroche (stade Gérine) - Parcours : Marly — La Grotte — Granges/Marly/La
Pierre de Pierrafortscha — Villars / Marly — Rossmatt — Marly

Mardi 6 Octobre : Course E Durée 2.15 h - RDV: 13.30 h Parc Bulle/Bouleyres.
Parcours : Bulle - Forét de Bouleyres — Morlon — Chemin des Oies — Bouleyres.

Jeudi 15 octobre : Course D Durée 2.30 h - RDV: 13.30 h Parc, Eglise de
Barberéche - Parcours : Barberéche — Breille — Forét de Bouley — Petit Vivy —
Barberéche

Jeudi 22 octobre : Course F Durée 2.30h - RDV 13.30 h Parc Restaurant du
Barrage de Schiffenen - Parcours : Schiffenen — Jeuss — Liebistorf — Schiffenen



Mardi 27 octobre : Course A Durée 1.15 h - Marche de cléture (collation : Marcel
et Emmanuel) - RDV 13.30 h Marly, Corbaroche (Stade Gérine) - Parcours: Marly
— Arconciel en voitures - Marche dans la forét d’ Arconciel — Bois de Monternau.

Le 23 avril, plus de 20
personnes ont participé a
une randonnée MDA
du coté de Marly,
Stersmiuhle, Tinterin,
Granges-sur-Marly ou
elles ont été accueillies
sur I'exploitation Berger
(Photo)

« Le Théatre des 4-Heures »

Répétitions: Mardi de 9.30 a 11h00 - Salle par. Ste-Thérése Fribourg
Responsable: Gerlinde Villard — 026/481 27 94 079/252 58 18

Nos prestations en 2015: Depuis le 8 février 2015, le « Théatre des
4-Heures » joue trois piéces : « Le Permis de conduire », de Jean
Yanne, « Ou est votre mari ?», de Gerlinde Villard ; et «Pour deux

briques t’as plus rien » de Jean-Marie Cau

MARDI 22 sept., 15.00, Villa Beausite, Fribourg - VENDREDI 9 oct.,
15.00, Foyer de Bouleyres, Bulle - LUNDI 19 oct., 16.00, EMS St
Martin, Cottens - MERCREDI 28 oct., 15.00 EMS Les Mouettes,

Estavayer-Lac - JEUDI 12 nov., 15.00, Foyer St Joseph, La Roche

Séance d’orientation sur le théme « Comment
entreprendre des recherches généalogiques ? »

Les membres du MDA qui aimeraient en savoir plus sur la
meilleure maniére d’entreprendre des recherches généalogiques
sont invités a une séance d’orientation.

Elle aura lieu le JEUDI 15 OCTOBRE 2015, de 14 a 16 h. ,
au Rest. de la Croix-Blanche, Posieux (Salle Fribourq)

Prix : Fr. 10.- par personne, encaissés a I'entrée

Conférencier : M. André ROULIN, Treyvaux




Une partie de
jass
avec nous ?

Chaque vendredi
apres-midi de 13 h
al7hoo0
a la cafétéria du
Foyer Beauséjour,
R. Joseph-Piller 4,
Fribourg.

Il'y réegne
une agréable ambiance

Venez nous rejoindre,
vous serez bien
accueilli(e)s

Personne de contact :

Laurette Desbiolles
026 322 36 26

Scrabble = Rummikub — Echecs - Tricot ?

Les membres du MDA qui s’intéresseraient a 'une ou l'autre de
ces activités peuvent s’annoncer directement a Mme Béatrice
Bavarel, Foyer Beauséjour, rue Joseph-Piller 4, Fribourg
Tél. 026 347 33 77 - On recherche aussi quelques bénévoles pour
démarrer ces nouvelles activités au Foyer Beauséjour.

Sortie d’automne du MDA : |le JEUDI 8 octobre
(L’invitation a été envoyée aux membres du MDA)

Repas annuel du MDA : Le mercredi 16 décembre
(Dés 10 heures 30 : Concert de la Chorale et de I'Orchestre de Chambre)

Les activités des groupes culturels du MDA (Chorale, Orchestre de Chambre,
Théatre des 4-Heures) sont soutenues par la Direction de la Santé et des
Affaires sociales (DSAS) que nous remercions. Merci aussi a la Banque
Cantonale qui ne manque jamais d’apporter son soutien au MDA







