
Randonnées raquettes MDA  2019 
 
 

                    Janvier 
 
 
 
Mardi  08 Janvier : Parcours : Tour des Colombettes   
RDV    10 :00H Vuadens, P du chalet/restaurant des Colombettes 
             Parcours : Tour des Colombettes 
             Difficulté : Facile, Durée : 2 :00H (Resp. INo.) 
             Repas : Menu au restaurant 
 
              
Jeudi    17 Janvier :Parcours : Les Monts de Riaz 
RDV     10 :00h P. Ecole primaire de Riaz pour regroupement  
              Déplacement au lieu de départ de la randonnée 
              Parcours : Tour des Monts de Riaz      
              Difficulté : Facile à Moyen, avec Pique-Nique 
              Durée : environ 2 :45h (Resp. : INo.) 
          
                    
Jeudi 24 Janvier Parcours :Montsoflo  – La Berra  
 RDV     10 :00H La Roche,P. de l’ église pour regroupement 
               Déplacement au P. du Télémixte 
               Parcours : Montsoflo – Gîte d’Allières – La Berra (1719) 
               Retour en Télémixte 
               Difficulté : Moyen,  Durée : 2 :30h 
               Repas au Gîte d’Allières,  Resp. :MBu 
                 
 
 
Mardi    29 janvier  Parcours : Chalet du Régiment  : 
RDV     09 :30H, Charmey, P des bains pour regroupement 
              Déplacement au P des remontées mécaniques de Bellegarde 
              Télésiège : Bellegarde – Bärghus  12.- fr 
              Parcours : Bärghus (1640m) – Chalet du Régiment – (1752m)  
              – Buvette des Sattels (1375m) – Bellegarde (1015m) 
              Difficulté : Moyen à Difficile, Durée : environ 3 :15H   
              Avec Pique – Nique  ( Resp. :MBu. ) 
 
 

                     
 
 
 
 



                   Février 
 
 
Mardi    05  Février Parcours : Les Paccots - Corbetta  Durée 2 :45H 
RDV     10 :00H : Châtel St Denis, P Landi pour regroupement. 
              Déplacement au lieu de départ de la randonnée. 
              Parcours : Les Paccots – Corbetta – Les Paccots 
              Difficulté : Moyen, Durée : environ 2 :45H 
             Avec Pique-Nique,    Resp. : INo. )  
 
 
Mardi    12 Février   Journée de ski libre à La Berra 
RDV      09 :00  Montsoflo ( départ du Télémixte) 
              Condition : Maîtrise du ski de piste 
              Repas et fin de la journée: selon… entente ( Resp. :MBu.)  
 
 
jeudi   14  Février  Parcours : Tour des Muschenegg  
RDV    10 :00H  St Sylvestre, P de l’église pour regroupement.  
             Déplacement au lieu de départ de la randonnée.  
             Parcours : Hitus/Vorschiss 970m - Birbaumly – Muschenegg 

– Chrusflue 1263m – retour par Giguera ou … 
– Possibilité de rallonger le parcours 

             Difficulté : Moyen à Difficile, avec Pique - Nique  
             Durée : environ, 3 :15H      (Resp. : MBu.) 
 
 
Mardi  19 Février : Parcours : Les Paccots – Le Vuipey 
RDV    10 :00H  Châtel-St-Denis, P Landi pour regroupement. 
             Déplacement au lieu de départ de la randonnée. 
             Parcours : Les Paccots – Le Vuipey – Les Paccots 
             Difficulté : Moyen à Difficile 
             Durée : environ, 3 :00H 
             Repas au chalet du Vuipey (Resp. :INo) 
 
 
Jeudi   28 Février : Parcours : Région : Gantrisch 
RDV : 09 :30H Giffers,P du terrain de Foot de Giffers,  
            Sortie du village à gauche pour regroupement. 
            Déplacement au lieu de départ de la randonnée. 
            Parcours : Unter Murenstock – Spittel Gantrisch – Gantrischli 

- Schönenboden – retour aux voitures 
            Difficulté : Moyen à Difficile, avec pique – nique.  
            Durée : environ 3 :15H (Resp. : MBu.) 

 

                     
 
 



                      Mars  
 
 
Mardi   5 Mars : Parcours : Moléson - Cabane des Clés 
 RDV : 10 :00H P. Station du Moléson  pour regroupement. 
             Déplacement au lieu de départ de la randonnée. 
             Parcours : Moléson/Crêt de Ville – Cabane des Clés  
                              et retour par la chapelle 
             Difficulté : Facile  
             Durée : environ, 2 :30H 
             Repas : Macaronis de Chalet  (Resp. : MBu) 
 
 
Jeudi    7 Mars : Parcours : Région du Cousimbert 
 RDV : 10 :00H La Roche, P de l’église pour regroupement. 
             Déplacement au P du Télémixte à Montsoflo. 
             Montée en Télémixte. 
             Parcours : Chalet de La Berra - 
             Cousimbert des Particuliers – Cousimbert 
             Cousimbert à Rhêmy – Montsoflo 
             Difficulté : Moyen 
             Repas au Cousimbert des Particuliers (chez Norbert) 
             Durée : environ 3 :00H (resp. : MBu)                                                                     
 
 
Mardi . 12 Mars : Parcours : Le  Niremont ( 1513m)  
                Dernière randonnée raquettes MDA 2019     
RDV 10 :00H Châtel-St-/Denis,P Landi pour regroupement. 
               Déplacement au lieu de départ de la randonnée. 
               Parcours : Les Paccots – Le Niremont - retour aux voitures 
               Difficulté : Difficile  avec Pique – Nique  
               Durée : environ, 3 :00H ( Resp. : INo.) 
 

Mardi 2 Avril : Assemblée MDA à Givisiez 
 
Remarques : 
Equipement d’hiver : Bonnes chaussures, raquettes + bâtons + habits de rechanges  
Enneigement : Si les conditions ne sont pas favorables, la course peut être annulée, ou 
déplacée. 
Inscriptions obligatoire: Aux chefs de courses : 
Responsabilité : La participation à une randonnée se fait sous la seule responsabilité du 
randonneur(euse), il (elle) veille à être au bénéfice d’une couverture assurance accident. 
Burgy Marcel: MBu…026. 436. 19. 54 …Nat. : 079. 329. 52. 35. 
Nottage Jan: INo…026. 912. 76. 63 …Nat.  : 079. 282. 43. 48 
 
                                                                    MB.  17 09 2018 


