BULLETIN N° 3O
MA FRIBOURG

Mouvemegt des Ainés Eté/Automne 2019

Site: www.mda-fribourg.ch

Comité: Yves-Michel Tricot, Bel-Air 7, 1723 Marly
Tél. 026 436 23 24 - 079 704 85 14 - Trésorier
Christophe de Reyff, Ch. de la Prairie 18, 1783 Pensier
Tél. 026 684 10 16 - 079 750 36 51 - Orchestre
Ulrich Schiitz, Beaumont 22, 1700 Fribourg
Tél. 026 424 22 30 - 079 262 79 31 - Théatre
Claire-Lise Demierre, Mon-Repos 19, 1700 Fribourg
Tél. 026 481 15 82 - 079 530 05 09 - Chorale

Chers Membres du MDA-Fribourg,

Les mois passent et nos tentatives de trouver des renforts au comité ainsi
qu'un(e) nouveau(elle) président(e) n'ont toujours pas été couronnées de
succes. Nous ne nous décourageons pas pour autant, cette situation
arrivant fréquemment dans des associations et les personnes dévouées,
bénévoles et qualifiées pour diriger une association comme la nétre n'étant
pas légions. Malgré cela, le comité arrive a s'organiser et continue a faire
vivre notre Mouvement des Ainés, méme si tout n'est pas toujours facile.

En particulier, le projet de fonds culturel présenté a 'assemblée générale
du 16 avril n'a pas encore abouti. Ce n'est pas |'idée de créer un fonds qui
en soi était contestée, mais plutot le manque de but précis pour un tel fonds
et le principe de le réserver seulement aux groupes culturels. Le comité a
compris le message et travaille sur un autre projet de fonds, lequel sera
spécifiquement dédié a financer un spectacle pour le 35¢™¢ anniversaire du
MDA Fribourg en 2022, et qui profitera a tous les membres ainsi qu'au
public. Il pourra aussi impliquer tous les groupes du MDA qui voudront
présenter quelque chose. Le comité va développer un projet pour ce
spectacle et approchera des sponsors pour alimenter ce nouveau fonds, qui
sera présenté - et accepté, on espeére - a I'assemblée générale 2020.

Au nom du comité du MDA-Fribourg: Yves Tricot, trésorier.



Des randonneurs
qui n'ont pas froid
aux yeux (pont
suspendu des
bisses de Saviése)

(Photo Marcel Burgy)

Date Durée Région / responsable

Jeudi 29 ao(t 2h30 La Part-Dieu - La Chia / Emmanuel
Mardi 3 septembre 2h30 Tour de la Moliére / Michel

Jeudi 12 septembre 3h00 Circuit depuis Le Port / Marcel

Mardi 17 septembre 2h30 Région de Grolley / Zaza

Jeudi 26 septembre 2h15 Lessoc - tour du lac / Emmanuel
Mardi ler octobre 2h15 Corminboeuf - Moncor / Achille
Jeudi 10 octobre 3h30 Circuit La Villette / Cathy + Claire-Lise
Mardi 15 octobre 2h30 Circuit Les Marches / Emmanuel
Jeudi 24 octobre 2h30 Ependes-Bois d'Amont / Madeleine
Mardi 29 octobre 2h30 Circuit Barberéche / Marcel

Jeudi 7 novembre 2h30 Circuit Plasselb / Hedwige

Mardi 3 décembre 1h15 Gérine + Apéro + repas / Marcel
Vendredi 27 décembre | 2h00 Diverses créches singinoises / Marcel

Renseignements auprés de Danielle Schaer (026 653 18 67 / 079 388 01 57)

Les repas de I'amitié du MDA

Le 2™ mardi de chaque mois, au Café-Restaurant « Le Bistrot », route de
Beaumont 16, Fribourg. Arrét du bus et parking tout pres. Le menu du jour
avec potage ou salade, verre de vin, dessert et café ne colte que Fr. 22.-.

Réservation: la veille, le lundi matin, auprés de Eliane Auderset, tél. 026 422
79 66 ou 079 747 08 67.



Assemblée générale annuelle du 16 avril 2019

Elle a eu lieu dans la grande salle du restaurant
de I'Escale, a Givisiez, en présence d'environ 60
participants.

Mise a part la question du fonds culturel, tout
s'est bien passé et plusieurs de nos respon-
sables d’activités ont pris la parole. Madame
Gerlinde Villard, ancienne metteure en scéne
du Théatre des 4 Heures, a été nommée
membre d’honneur du MDA Fribourg. Apreés la
partie officielle, Monsieur Pascal Toffel,
directeur de l'Institut Agricole de Fribourg a
Grangeneuve, nous a présenté les diverses et
importantes activités de cette institution. Un
apéritif, généreusement garni de Vacherin
Fribourgeois, a conclu cette assemblée. Voir
photos ci-dessous et ci-contre.

M. Pascal Toffel, IAG

Participants dans la
grande salle de I'Escale
(photos Yves Tricot)

Une partie de jass avec nous ?

Si OUI, venez nous rejoindre, chaque vendredi aprés-midi, de 13h30a 17h,
au Foyer Beauséjour, rue Joseph-Piller 4, Fribourg. Nouveaux joueurs
bienvenus. Contact: Laurette Desbiolles, tél. 026 322 36 26.



La Chorale « L'Age en Chanteurs »
et I'Orchestre de Chambre du MDA

Les répétitions automne-hiver 2019-2020:
Chorale: Salle paroissiale de Belfaux, route de I'Eglise 1, 1782 Belfaux, le
mercredi de 14 a 16h. Septembre: 4, 11, 18, 25 - Octobre: 2 (Home de Tavel,
concert a 15h), 16 - Novembre: 6, 13, 20, 27 - Décembre: 4, 11, 18 (concert
au repas de Noél, Escale a Givisiez) - Janvier 2020: 8, 15, 29.
Orchestre: Centre paroissial de Givisiez, chemin St-Laurent, Givisiez, le
mercredi de 14h a 16h15. Septembre: 4, 11, 18, 25 - Octobre: 2, 9, 16, 23 -
Novembre: 6, 13, 20, 27 - Décembre: 4 (Home de la Providence, concert a

15h30), 11, 18 (concert au repas de Noél, Escale a Givisiez) - Janvier 2020:
8, 15, 22.

Le prochain concert annuel du MDA aura lieu
le dimanche 29 mars 2020 a la Salle paroissiale de Belfaux.

Responsables de la Chorale et de I'Orchestre:

Chorale: Claire-Lise Demierre, 026 481 15 82
Directrice chorale: Marie-Josée Monney, 026 653 19 47

Orchestre: Christophe de Reyff, 026 684 10 16

Directeur orchestre: Jean-Claude Charrez, 026 675 55 20

Partitions chorale: Nelly Jolly, 026 424 17 09

et Patricia Gendre, p.genlag@bluewin.ch

Partitions orchestre: Marianne Bersier, 026 466 23 15

Le « Théatre des 4 Heures »

Contacts: - Frangois Menétrey, Route de la Verna 7, 1720 Corminboeuf.
e-mail: menetreyfrancois@gmail.com (metteur en scene)
- Ulrich Schuetz, Beaumont 22, 1700 Fribourg
e-mail: ulschuetz@bluewin.ch (responsable technique)

2 nouvelles pieces sont en gestation pour la saison 2020 !
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Scene des 3 pieces de la saison 2019, jouées a Ste-Thérese (photos Yves Tricot)



Le groupe tennis de table du MDA
Entrainements les lundis de 14 a 16h. Dates pour la fin de 2019:

Septembre: 2, 9, 16, 23, 30 - Octobre: 7, 14, 21, 28 — Novembre: 4, 11, 18,
25 - Décembre: 2, 9, 16, 23, 30 - Janvier 2020: 6, 13, 20, 27.

Lieu: Abri PC de I’école primaire du Jura B, avenue Général-Guisan 59-61,
1700 Fribourg (local du CTT Fribourg).

Responsable: Daniel Baechler - 026 411 28 02 - 079 468 20 29

Images de la rencontre avec nos
amis du MDA Vaud le 3 juin:
match de finale (gagnée par VD)
et tables de convives au
restaurant Le Set au Guintzet

(photos Yves Tricot)

Ce bulletin et les activités du MDA-Fribourg sont soutenus par:

La Direction de la Santé et des Affaires sociales (Etat)
La Banque Cantonale de Fribourg
Pro Senectute Fribourg
Groupe E Fribourg
I"Interprofession du Vacherin Fribourgeois
I'Assoc. pour la promotion des produits du terroir de Fribourg
I'lmprimerie Bonny
Landi Sarine SA

Un tout grand merci a ces généreux sponsors !




Sortie d'été du MDA au Val d'Aoste (25 juin 2019)

C'est par une (tres) chaude journée que les 44 participant(e)s ont pu déam-
buler dans les rues d'Aoste et son marché, a la recherche d'une trouvaille
ou de monuments historiques. Le repas bien garni était heureusement
servi dans un restaurant un peu climatisé ! L'endroit le plus frais était sans
doute les catacombes du musée archéologique... Ci-dessous quelques sou-
venirs en images, mais bien d'autres sont visibles sur le site du MDA. Un
arrét-boissons sur la route du Grand St-Bernard a été bien apprécié au
retour... (photos Yves Tricot)

Rendez-vous a la prochaine sortié le jeudi 17 octobre dans la
région de La Cote (voir invitation séparée ) !



