
  

Comité 
Claire-Lise Demierre, Mon-Repos 19, 1700 Fribourg, 079 530 05 09  Chorale 
Christophe de Reyff, Prairie 18, 1783 Pensier, 026 684 10 16  Orchestre 
Marie-Michèle Andonie, J.-Chaley 43, 1700 Fribourg, 026 481 45 44  Théâtre 
Sophie Dahoun, Tsarère 67, 1669 Les Sc. d’Albeuve, 079 407 11 13  Randonnées 
Yves-Michel Tricot, Bel-Air 7, 1723 Marly, 026 436 23 24 – Trésorerie 

Chères et chers Membres du MDA Fribourg, 

Après un bulletin MDA n°40 très spécial, vous retrouvez cette fois un 
bulletin avec son format habituel, les nouvelles à relater étant revenues à 
la normale. Cependant, le comité ne se repose pas sur ses lauriers après le 
succès de la Tournée des 35 ans. Les activités ont repris de plus belle, tant 
pour les groupes culturels que pour les groupes sportifs, de même que les 
évènements pour tous les membres, qui sont particulièrement nombreux 
cet automne (voir les invitations ci-jointes pour septembre et octobre). 

L’organisation de ces activités, qui s’ajoute à toutes les autres tâches habi-
tuelles, est cependant une grosse charge pour le comité, qui est toujours à 
la recherche de renfort, que ce soit un nouveau président ou seulement un 
nouveau membre du comité. Nous faisons encore une fois un appel aux 
personnes intéressées par une activité bénévole, mais socialement enri-
chissante, à contacter un membre du comité pour nous rejoindre.  
À moyen et long terme, c’est une question de survie du MDA Fribourg ! 

 
Au nom du comité du MDA Fribourg, Yves Tricot, trésorier 
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La joyeuse équipe des  
randonneuses/eurs du MDA,  
le 4 août 2022, après le  
grand tour de la Chia. 

(photo prise au chalet du ski-
club de Bulle) 

Date Durée Région / responsable 
Jeudi 17 août 4 h 30 Diemtigtal, le long des rivières / Paul  
Mardi 22 août  Journée en montagne (à définir) / Claire-L. 
Jeudi 31 août 2 h 45 Neirivue, sentier des Contes / Emmanuel 
Mardi 5 septembre 3 h 00 Moosalp – raclette au resto / Judith 
Jeudi 14 septembre 3 h 00 Heitenried - Grasburg / Claudine 
Mardi 19 septembre 3 h 00 Morat – Burg et sa région / Emmanuel 
Jeudi 28 septembre 2 h 30 Cottens et sa région / Emmanuel 
Mardi 3 octobre 2 h 30 Les hameaux de Payerne / Danielle 
Jeudi 12 octobre 3 h 00 Arboretum / Michel 
Mardi 17 octobre 2 h 00 Circuit dans la forêt de Posieux / Emmanuel 
Jeudi 26 octobre 2 h 30 Région Belfaux - Sarrazin / Paul 
Mardi 31 octobre 2 h 30 Rossens et le sentier du lac / Emmanuel 
Jeudi 9 novembre 2 h 30 La Tuffière - Hauterive / Danielle 
Mardi 14 novembre 2 h 30 Région de la Broye / Emmanuel 
Jeudi 23 novembre 2 h 00 Les Marches – La Sarine et ret. / Emmanuel 
Mardi 28 novembre 2 h 15 Sentier des castors / Danielle 
Début décembre  Repas de fin de saison (lieu à définir) 

 

Renseignements auprès de Danielle Schaer (026 653 18 67 / 079 388 01 57) 

Le groupe tennis de table du MDA 

Entraînements : les lundis de 14 à 16 h. 
Août : 28 – Septembre : 4, 11, 18, 25 – Octobre : 2, 9, 16, 23 – Novembre : 
6, 13, 20, 27 – Décembre : 4, 11, 18 ‒ Janvier 2024 : 1, 8, 15, 22, 29. 
Lieu : Abri PC de l’école primaire du Jura B, avenue Général-Guisan 59-61, 
1700 Fribourg (local du CTT Fribourg). 

Responsable : Daniel Baechler ‒ 026 411 28 02 ‒ 079 468 20 29 



Assemblée générale annuelle du 23 mai 2023 
Notre 35ème assemblée générale s’est déroulée comme d’habitude dans la 
grande salle du restaurant de l’Escale, en présence de 46 membres et de 
nos 2 invités, Monsieur Emmanuel Michielan, directeur de Pro Senectute, 
accompagné de Madame Angélique Gander, animatrice socio-culturelle. 

L’ordre du jour étant « normal », la durée de cette AG a pu être limitée à 
1 heure et tout s’est passé sans problème, chacun des points soumis au 
vote ayant été accepté à l’unanimité. À la suite de l’assemblée, nos invités 
nous ont fait une intéressante présentation sur les activités de Pro Senec-
tute et, en particulier, l’aide fournie aux communes qui en avaient besoin 
dans le cadre de l’application de la loi Senior+, c’est-à-dire le développe-
ment d’un programme et de mesures en faveur des aînés. Pour conclure la 
présentation, le comité a informé l’assemblée que le MDA Fribourg partici-
pera au sponsoring des festivités du 100ème anniversaire de Pro Senectute 
Fribourg, en remerciement du soutien apporté au MDA pour ses 35 ans. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Une partie de jass avec nous ? 

Si OUI, venez nous rejoindre, chaque vendredi après-midi, de 13 h 30 à 
 17 h, au Foyer Beauséjour, rue Joseph-Piller 4, Fribourg. Nouveaux joueurs 

bienvenus. Contact : Yves Tricot, yves-m.tricot@bluewin.ch.  

M. Emmanuel Michielan Mme Angélique Gander 

Photos : 
Yves Tricot 



Ce bulletin et les activités du MDA Fribourg sont soutenus par 

 
 
 
 
 
  
 
 
 

Un tout grand merci à ces généreux sponsors ! 

Concert-spectacle annuel du 30 avril 2023 
C’est par une déjà très chaude journée que s’est déroulé notre traditionnel 
concert-spectacle annuel à Belfaux, devant une salle archi-comble. Nos trois 
formations culturelles ont produit de très belles performances, pleines de fougue 
et de créativité. La température a rendu la buvette très populaire, et ensuite le 
Théâtre des 4-Heures a bien détendu l’atmosphère avec « L’Amour est derrière la 
porte », l’une des 2 pièces présentées peu après lors de la prestation publique à 
Ste Thérèse le 21 mai. Ci-dessous, quelques souvenirs en photos (Yves Tricot), 
beaucoup d’autres sur le site www.mda-fribourg.ch. 

 
 
 
 
 
 

 

  
 

 
  



Sortie d’été du MDA au Fort l’Écluse (23 juin 2023) 

Ce sont seulement 38 personnes, dont la moitié du groupe des randon-
neurs, qui ont participé à cette sortie en France voisine et ont découvert le 
Fort l’Écluse, endroit peu connu, et pourtant très intéressant. Le repas qui 
a suivi au restaurant de Ferney-Voltaire était excellent et a été apprécié par 
tout le monde, malgré la chaleur ambiante. Il était situé juste à coté du 
Château Voltaire, endroit tout aussi intéressant et qui rend hommage au 
personnage exceptionnel qu’était Voltaire. Le seul regret que l’on puisse 
avoir est que cette journée aurait pu profiter à plus de membres du MDA… 
Espérons que la participation à ces sorties va aussi réaugmenter, mainte-
nant que le Covid semble derrière nous. Voir quelques photos ci-dessous, 
bien d’autres étant visibles sur le site du MDA (photos Yves Tricot). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Prochaines activités d’automne (voir invitations séparées) 
- Les 1, 8 et 15 septembre, visite au Musée gruérien de l’exposition 

« Réformes | Et Fribourg resta catholique » avec Simone de Reyff 
- Le vendredi 27 octobre, brisolée en Valais 
- Le lundi 6 novembre, conférence sur la Géorgie (Nicolas Pernot) 
- Le mercredi 13 décembre, traditionnel repas de Noël du MDA.  



La Chorale « L’Âge en Chanteurs » 
et l’Orchestre « Movimento » 

Répétitions du 2e semestre 2023 

Chorale : Salle paroissiale de Belfaux, route de l’Église 1, 1782 Belfaux, le 
mercredi de 14 à 16 h (sauf indications contraires). 
Août: 23 (repas de retrouvailles), 30  Septembre: 6, 13, 20, 27   
Octobre: 4, dimanche 8 (sortie en Valais, concert-apéritif à Grimisuat), 11, 
25  Novembre: 8, 15, 22, 29  Décembre: 6, 13 (concert-apéritif avant 
repas de Noël), 20 – Janvier 2024 :  10, 17, 24, 31. 

Orchestre : Centre paroissial de Givisiez, chemin St-Laurent, Givisiez, le 
mercredi de 14 h 00 à 16 h 15 (sauf indications contraires).  
Août : 30 (tutti) – Septembre : 6 (part. cordes /vents séparées), 13 (tutti), 
20 (tutti), 27 (tutti), samedi 30 à Wünnewil : rép. gén. 14 -16 h –  
Octobre : dimanche 1er à 17 h : concert à Wünnewil, Aula Schulzentrum, 
11, 18, 25 – Novembre : 8, 15, 22, 29 – Décembre : 6, 13 concert-apéritif 
avant le dîner annuel du MDA Fribourg (raccord 10 h, concert 11 h). 

Responsables de la Chorale et de l’Orchestre 

Chorale : Claire-Lise Demierre, 079 530 05 09  clairedem@hispeed.ch 
Directrice chorale : Marie-Josée Monney, 026 653 19 47  jmmj@bluewin.ch 
Partitions chorale : Suzanne Pettinato, 026 493 20 68  s.pettinato@sensemail.ch 
Orchestre : Christophe de Reyff, 026 684 10 16  c.dereyff@bluewin.ch 
Directeur orchestre : Jean-Claude Charrez, 026 675 55 20  jccharrez@sunrise.ch 

Le « Théâtre des 4 Heures » 
Répétitions : le mardi 9 h 30 -11 h 15, salle paroissiale Ste Thérèse, Fribourg 
Contact : François Menétrey, Route de la Verna 7, 1720 Corminboeuf,  
menetreyfrancois@gmail.com (metteur en scène) 
Représentations d’automne : 12, 20 et 22 septembre : Villars-s-Glâne, 
Mouettes à Estavayer et Fauvettes à Montagny ; 30 octobre : Begnins 
(VD) ; 23 novembre : Billens. 

2 nouvelles pièces sont en préparation pour la saison 2024 ! 


